
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 18 общеразвивающего вида» г. Печора, 

реализующего  дополнительную  общеобразовательную  программу                                      

по  туристко  - краеведческому направлению  

на 2023 – 2024  учебный год 
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УТВЕРЖДЕНО  

Директор  МАДОУ «Детский  сад 

№ 18  общеразвивающего  вида»               

г. Печора                                             

Авдеева Л.Ю._________                             

«31» августа  2023  года 

 

 

ПРИНЯТО  

Педагогическим  советом  № 1  

ОТ «31»   августа 2023  года 

 

 



 

1. Пояснительная записка к учебному плану дополнительных образовательных услуг 

МАДОУ «Детский сад №18  общеразвивающего  вида» г. Печора. 

Учебный план дополнительных образовательных услуг МАДОУ «Детский сад 

№ 18» - нормативный правовой акт, устанавливающий объем учебного времени, отводимого на 

изучение программы дополнительного образования детей дошкольного возраста МАДОУ 

«Детский сад № 18» и ее учебно-методическое обеспечение. 

Нормативной базой для составления учебного плана Муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад  № 18 36общеразвивающего вида» 

г.Печора  является: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее — Закон №  273-Ф3);  

 Приказ  Минобрнауки России от 17.10.2013 №  1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

Комментарии  Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 

No08-249;  

 Письмо Минобразования и науки РФ №06-1844 от 11.12.2006 «О примерных 

требованиях к программам дополнительного образования детей»; 

 Приказ  Минобрнауки России от 28.12.2010 №  2106 «Об утверждении и введении в 

действие федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28. Санитарные  правила   СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 196  от 9 ноября 2018 г 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам»,  

 Устава дошкольного образовательного учреждения. 

Основными задачами учебного плана являются:  

 Регулирование объема образовательной нагрузки.  

 Реализация федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. 

 Обеспечение дополнительной образовательной деятельности МАДОУ 

Деятельность по оказанию дополнительных образовательных услуг МАДОУ направлена на 

максимальное удовлетворение образовательных запросов на основе дифференциации и 

индивидуализации обучения с помощью современных образовательных программ и технологий:            

З.В. Остапова, М.В. Рудецкая, И.Н. Набиуллина, Т.И. Чудова Парциальная образовательная 

программа дошкольногообразования «Детям о Республике Коми»/ -Сыктывкар: КРИРО, 2019. 

Учебный план рассчитан на период с 01 сентября по 31 мая. 

В 2023-2024  в МАДОУ реализуется  дополнительная образовательная  услуга по 

познавательному направлению: 

Туристко – краеведческая  направленность: 

 Для  детей  5 – 6  лет в объеме 36  занятий в год 

 для детей 6-7 лет в объеме 36  занятий в год  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Возраст детей Продолжительность Количество Количество 

 занятия (мин) занятий в неделю часов в год 

5-6 лет 25 1 36 

6-7 лет 30 1 36 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122


 
 

 

 

В  старшей  и  подготовительной  группе  дополнительное  образование  организуется  

по действующему СанПиН, планируется 1 занятие в неделю, в кабинете  дополнительного  

образования.  Во всех группах образовательная деятельность организуется по подгруппам. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения                

«Детский сад № 18  общеразвивающего вида» г Печора    

Старшая  группа (5- 6 лет) 

 

№ Содержание Количество    НОД 

1 Моя Родина: осень – нашего края 4 

2 «Здесь издавна коми-зыряне живут»  4 

3 «Мастерство дороже богатства!»  4 

4 «Коми край, мой северный»  4 

5 «Город, в котором я живу»  4 

6 «Давай поиграем»  4 

7 «Мир легенд и сказаний коми народа»  4 

8 «Тропинками родного Края»  4 

9 «Люби и знай свой Коми Край»  4 

Итого  36 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения                   

«Детский сад № 18  общеразвивающего вида» г Печора    

  Подготовительная группа (6-7 лет) 

 

№ Содержание Количество    НОД 

1 Моя Родина: осень – нашего края»  4 

2 «Моя республика – моя страна»  4 

3 «Мастерство дороже богатства!»  4 

4 «Коми край, мой северный»  4 

5 «Печора- душа Республики»  4 

6 «Давай поиграем»  4 

7 «Мир легенд и сказаний коми народа»  4 

8 « Тропинками родного Края»  4 

9 «Люби и знай свой Коми край»  4 

Итого  36 
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